פסוריאזיס:
דלקת מפרקים המתפתחת בקרב אנשים הסובלים ממחלת העור פסוריאזיס. המחלה דומה למחלת דלקת מפרקים שגרונית אך אינה מייצרת את  הנוגדנים המאופיינים למחלה זו. 

דלקת פסוריאטית-מהם התסמינים? 
· פריחות אדומות וקשקשיות. 

· ציפורניים עבות ומחוררות. 

דלקת מפרקים פסוריאטית פוגעת בעיקר במפרקי האצבעות הידיים והרגליים אך גם במפרקי הירך ובעמוד השדרה. 

המפרקים נפוחים ומעוותים  

 פסוריאזיס איך מאבחנים את המחלה? 
בדיקת דם בדיוק כמו במצב של דלקת מפרקים שגרונית לרוב יוצאת שלילית ולכן אינה אינדיקציה לקיומה של דלקת מפרקים פסוריאטית. דלקת מפרקים פסוריאטית מופיעה אצל חולי פסוריאזיס ולכן יופיעו נגעים אדומים בעור, נפיחות של המפרקים ועיוות. רופא אורתופד או ריאומטולוג הוא הכתובת לבירור קיום דלקת מפרקים פסוריאטית. 

פסוריאזיס-מהו הטיפול המוצע ? 
      נוגדי דלקת שונים, פיזיותרפיה, מנוחה וחימום המפרקים, טיפול באור על סגול. 

מה מציעה הרפואה הסינית? 
דיקור סיני ושימוש בצמחי מרפא מסלקים "חום ורעילות" שזה המונח המקצועי לריפוי דלקת. שילוב של שניהם מביא להקלה בכאבים,  

ריפוי הדלקת ורמיסיה בעור. 

הטיפול בצמחי מרפא הוא בשימוש חיצוני ובשימוש פנימי .אין להם כל תופעות לוואי ואינן עומדות בדרך כלל בסתירה לתרופות  הניתנות  על ידי רופא. 

הטיפול יעיל מאוד בריפוי דלקת מפרקים פסוריאטית כמו בריפוי  דלקת מפרקים שגרונתית. 

 הסימפטומים יכולים להשתפר בצורה משמעותית תוך מספר טיפולים קצר יחסית. 

